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Um Blatt afram

Blatt afram heldur uppi forvarnar-
og fradslustarfi gegn kynferdis-
ofbeldi & bérnum a Islandi.

Tilgangi sinum hyggst félagid na med
pvi ad halda uppi markvissu forvarnar-
og fraedslustarfi 7 leik- og grunnskél-
um landsins. Einnig med fraedslu fyrir
foreldra og fullordna einstaklinga
sem vinna med bérnum og ungu folki,
med pvi ad efla umraedu um kynferdis-
ofbeldi 7 samfélaginu t.d 7 fj6lmidlum
og med bvi ad halda opna fundi.

Atta ar eru fra stofnun Blatt afram.
Fra 1. mars 2006 hafa samtokin verid
rekin sem sjalfsteett starfandi samtok.

Blatt &fram eru grasrotarsamtok sem
hafa ad markmidi ad freeda fullordna
um kynferdislegt ofbeldi gegn born-
um og hvernig megi fyrirbyggja pad.
Hluti starfsins felst 7 ad upplysa
fullordna um mikilvagi pess ad bérn
lzeri ad pekkja likama sinn og hvar
edlilegt sé ad pau dragi mork 7 sam-
skiptum vid annad folk. Ennfremur

hafa samtokin verid &beinn adili ad
rannséknarstarfi og sinnt fraedslu fyrir
born og unglinga.

Fradslustarsemi a arinu var i takt vid
aztlanir stjornar en fjaréflun var
erfidari en fyrri ar og feerri styrkir
fengust fra rikinu. Stefnt er ad pvi ad
efla fraedslustarfsemi enn frekar a
arinu 2013 og fj6lga studnings- og
samstarfsadilum.




Erindi stjornarformanns

A arinu 2012 jokst samfélagsvitund um
mikilvaegi og abyrgd okkar fullordna félks-
ins & pvi ad vernda bérn fra pvi ad verda
fyrir kynferdisofbeldi. A peim &tta arum
sem félagid hefur starfad hafa fleiri og fleiri
adilar, skélar og stofnanir leitad adstodar og
freedslu. Fleiri félagasamtok sem starfa med
bérnum og ungmennum telja mikilvaegt ad
freeda sitt folk jafnt um forvarnir sem fyrstu
hjalp. Mikilvagt er fyrir alla pa sem starfa
med bérnum og ungu folki ad vita hvert a
ad leita eftir adstod og hversu mikilvaegt
bad er ad fa adstod strax.

Mérgum mikilveegum &féngum var nad a
arinu. Tlok ars fékk braduleikhs Blatt &fram
styrk til ad fara med bradusyninguna Krakkarnir 7 hverfinu
i alla grunnskdla landsins. Oll bérn 1 2. bekk fa syningu
um forvarnir gegn kynferdislegu ofbeldi sem kostud er af
vitundarvakningu um kynferdislegt ofbeldi gagnvart bérnum
sem er verkefni & vequm innanrikisraduneytis, mennta- og
menningarmalaraduneytis og velferdarraduneytisins.

Félagid hefur synt fram & mikilvaegi sitt T islensku samfélagi,

verid prystiafl sem naudsynlegt er til
ad halda umradunni opinni og hefur
hvatt folk til ad endurskoda samskipti
sin og annarra. Einnig héfum vid
beitt okkur fyrir endurskodun regina
stofnana og félaga sem starfa med
bérnum og ungu falki.

Pad er mjog hvetjandi ad sja breyt-
ingarnar sem nd eiga sér stad 1
samfélaginu. Fleiri og fleiri tala opin-
skatt og blatt afram um forvarnir
gegn kynferdislegu ofbeldi & bérnum.
A sidustu arum héfum vid purft ad
finna nyjar leidir til ad fjarmagna
starfsemi félagsins par sem styrkir fra
raduneytum hafa verid af skornum skammti. Landsséfnun
félagsins hefur synt okkur ad landsmenn eru 6flugir studn-
ingsmenn okkar og an peirra framlags veeri 6rdugt ad
halda ati 6flugu starfi. Studningurinn skilar sér aftur at
i samfélagid med upplystari einstaklingum sem vernda
bornin okkar.

Fyrir hond Blatt afram pakka ég fyrir studninginn.



Lykiltolur ar arsreikningi
1. Upplysingar um samtokin

Blatt afram, forvarnarverkefni er sjalfstaett starfandi samtok med starfsst6d ad Fakafeni 9, Reykjavik. Samtékin greida
ekki tekjuskatt par sem verkefnid fellur undir undanpaguakvadi 4. tl. 4. gr. laga um tekjuskatt nr. 90/2003.

Arin 2007-2010 h&fdu samtokin fengid afnot af hisnaedi, hasmunum og bil fra velgjérdamanni samtakanna. Pad var
einstakt framlag sem lauk & &rinu 2017. A midju ari 2011 fluttu samtokin 7 leiguhiisnaedi ad Fakafeni 9 i Reykjavik. Med
pvi jokst rekstrarkostnadur.

2. Rekstrarreikningur

2012 2011 2010 2009
Tekjur
Styrkir og adrar tekjur ......ccocoeveveeveeieiieene, 8.936.376 6.203.477 6.764.802 14.090.531
LandSSOFAURN. ivrsmimsmmnmiinmmesonsrassssosessnsses 16.048.403 9.076.975 8.619.575 2.827.040
Gjold
Laun og launatengd gjold ............cccceeenennen. 6.681.575 9.327.772 7.207.878 5.628.655
Hasnadiskostnadur ..........c.ccceveveeeeeveveveecennnnn, 1.418.675 846.012 0 0
Vitundarvakning, auglysingar og radstefna ...... 1.644.689 5.232.248 415.419 1.595.270
ANNar KoStNadur .........cceeevveveveeeeieiecerereeceeennn 3.936.192 4.678.932 4.823.282 4.024.898
Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold ................... (  23.352) 100.946 247.869 265.488
Rekstrarafkoma .......ccccoceoeivieiniciiciicc 11.280.296  ( 4.703.566) 3.185.667 5.934.236

3. Efnahagsreikningur

BIGNIE 5osmumsnmssissmiiiimiesanimeneiasncssivonsosonsosiiion 16.471.809 8.120.516 11.301.165 8.160.165
SKUIIT e, 316.893 3.245.896 1.722.979 1.767.646
Eigid f& oo 16.154.916 4.874.620 9.578.186 6.392.519

Umsjon med bokhaldi félagsins hefur Ellen Blomsterberg og endurskodandi er Maria Sélbergsdéttir.

Fjaroflun

Landssofnun — Vertu upplystur

bridja arleg landsséfnun samtakanna
gekk vel og seldust ellefu pasund
lyklakippur. Ungt iprottafélk seldi
lyklakippur undir kjérordunum , Vertu
upplystur”, safnadi fjarmagni fyrir
félagid og solulaunum 7 ferdasjodi
sina.

A myndinni hér til hlidar eru peer
Edda, Hrefna Hrund og Hafdis Erla ad

% : | A by ' i vinna ad undirbaningi séfnunarinnar.
Styrkir Reykjavikurmarapon
Blatt afram fékk styrki 7 &r fra Velferdarraduneytinu, 1 Reykjavikurmaraponinu séfnudust um 470 pasund krénur

Reykjavikurborg og Pokasj6di. Einnig styrktu fyrirtaeki og fyrir félagid.
einstaklingar starfid.




Freodsla

Fraedsla til fullordinna —
Verndarar barna

Fullordnir bera dbyrgd & bornum og
hafa samtokin pvi lagt mest upp ar
bvi ad freeda pa. Fraedslan fer fram 1
leik- og grunnskélum 1 formi fyrir-
lestra og namskeids sem nefnist
Verndarar barna.

Fyrirlestrar

Fyrirlesturinn er kynning og fraedsla
um tidni kynferdislegs ofbeldis en
samkvaemt Tslenskri rannsékn sem
gerd var arid 2000-2001, med
slembidrtaki ar pjodskra, verda um
17% barna fyrir kynferdislegu ofbeldi
fyrir 18 ara aldur.’ T fyrirlestrinum er
varpad fram hugmyndum ad leidum
til ad efla samskipti foreldra og barna
um vidkveema og jafnvel vandraeda-
lega hluti. M6rgum finnst erfitt ad
reeda um kynlif og kynhegdun og
fordast pad i lengstu 16g. Umraeda um
forvarnir vid forelda er badi mikilvag

og naudsynleg. Han audveldar peim
ad raeda opinskatt vid bornin um
likama peirra, hvar edlilegt sé ad
draga mérkin og hvada hlutar likam-
ans eru ,einkastadir” hvers og eins.

[ fraedsluefni Blatt afram, 7 skref til
verndar bérnum, kemur fram ad yfir
80% kynferdislegrar misnotkunar a

3920 born 2. bekk sau
bradusyninguna Krakkarnir i hverfinu.

Alls voru syningarnar 98.

1000 unglingar fengu lifsleiknifraedslu.

870 fullordnir einstaklingar hlustudu a fyrirlestur um

hvernig er haegt ad fyrirbyggja kynferdislegt ofbeldi.

A arinu 2012 hlutu taeplega 6.740 manns
fraedslu a vegum Blatt afram.

sér stad par sem adeins er staddur
einn fullordinn og eitt barn. Eins
kemur par fram ad um 30% foreldra

hafa minnst & eda raett um kyn-
ferdislegt ofbeldi vid born sin.

Blatt &fram feer fleiri Gskir um fradslu
fyrir starfsfolk leik- og grunnskala en
fyrir foreldra. Margir foreldrar telja
sig ekki purfa freedslu af pessu tagi
bvi beir eru vissir um ad svona nokkud
geti ekki hent barnid peirra. Kennarar
og starfsfolk skola eru liklegri til ad fa
til sin barn sem leitar til skdlahjakr-
unarkonu eda namsradgjafa med slik
mal. bvi er mikilvaegt ad allt starfsfolk
sé vel upplyst og medvitad um pa
abyrgd sem felst 7 ad hlusta a barn,
hlda ad pvi og leita sidan hjalpar fyrir
pad.

Namskeid

Blatt afram kom & fot namskeidi sem
nefnist Verndarar barna fyrir kennara
og starfsfolk leik- og grunnskola.
Efnid kemur fra grasrotarsamtékunum
Darkness 2 light i Bandarikjunum.
Namskeidid felst 7 pjalfun 1 ad horfast 1
augu vid vandann, vera a vardbergi og
bregdast vid vanlidan barns. Samkvamt
upplysingum fra forstédumanni Barna-
verndarstofu hefur tilkynningum fra
grunnskélum landsins um vanraekslu,
ofbeldi og illa medferd & bdrnum
fjdlgad 1 kjolfar pess ad namskeidid for



af stad, sem aftur verdur til pess ad
bérnum er veitt adstod. Pa hafa kenn-
arar sem hafa s6tt ndmskeidid sagt fra
samkennurum sem peir telja nota
varhugaverdar adferdir i kennslu og
umgengni vid nemendur.

Fraedsla fyrir leik- og
grunnskolaborn

pratt fyrir ad fullordnir beri abyrgd &
ad koma 1 veg fyrir kynferdisofbeldi
telja samtokin Blatt &fram einnig
mikilvaegt ad freeda bérn og ungmenni
T gegnum skélastarfid. Fredslan er
avallt snidin ad peim aldurshopi sem
han beinist ad hverju sinni.

Folksfjoldi a Tslandi:
324 pasund

10,9% hafa fengid freedslu
um forvarnir gegn ofbeldi.

Briaduleikhds:
Krakkarnir 1 hverfinu

Blatt afram hefur bodid upp a bradu-
leikhasid Krakkarnir 17 hverfinu fra
arinu 2005. Syningin er 1 bodi fyrir
leik- og grunnskéla og fjallar um
likamlegt og kynferdislegt ofbeldi.?
Fjallad er um um born sem glima vid
erfidar adstedur, hafa jafnvel orgi®
fyrir ofbeldi og hvernig pau finna leid
til ad segja fra og fa hjalp. Pegar born-
in horfa a syninguna fa pau teekifzeri
til ad spyrja bridurnar sem svara peim
og segja peim hvernig best sé ad
bregdast vid. Samstarf hefur verid vid
fidlskyldudeildir baejarfélaga og er
salfreedingur eda félagsradgjafi avallt
vidstaddur syninguna ef upp skyldi
koma mal 7 kjolfar hennar sem parf ad
bregdast vid strax.

Grunnskoli ati & landi syndi 6llum
nemendum 7 2. bekk syninguna og 1
kjolfarid barust tiu tilkynningar til
barnaverndarnefndar basjarfélagsins.
Syningarnar eru afar mikilveegar og
greinilegt ad bridur na vel til barna.
Audveldara virdist vera fyrir born ad
spyrja bradur eda segja peim fra
erfidri reynslu en fullordinni mann-
eskju. Pa hefur frést af bérnum sem
hafa ordid fyrir ofbeldi eftir ad hafa
horft & braduleikhusid og getad leitad
sér hjalpar strax vegna vitneskjunnar

um ad petta megi ekki og ad madur
eigi ad segja strax fra.

Sem demi ma nefna unga stalku sem
var 1 possun hja freenda sinum yfir
nétt. Hann leitadi @ hana, han hljép
Gt med sima og hringdi T médur sina.
Han var spurd sidar af hverju hin
hefdi brugdist vid med pessum heetti.
Han svaradi ad hin hefdi verid bdin
ad fa fredslu og lert petta hja Blatt
afram.

1 rannsékn sem gerd var 1 Kanada og
Bandarikjunum a brGdusyningunni
Krakkarnir T hverfinu var kannad hvort
efni syningarinnar feli badi 1 sér
fraedslu um forvarnir og hvort einnig

veeri bid svo um ad bérnunum [idi
vel. T ljps kom ad ef hvort tveggja er
fyrir hendi geta bornin sagt fra
vandamalum sinum og fengid svor vid
spurningum sinum. Pa var kannadur
fioldi tilkynninga til barnaverndar-
yfirvalda 7 baejarfélégum eftir syning-
ar. Barnaverndarnefndir eru bundnar
tranadi en peer tilkynntu til skrifstofu
barnaverndaryfirvalda ad fylgni veeri
milli  fjolda tilkynninga og fjolda
syninga 7 skélum baejarfélaganna. Um
pad bil eina af hverjum premur
tilkynningum var haegt ad tengja vid
braduleikhdssyningarnar.® Unnid er
ad pvi ad gera islenska rannsokn a
efninu.




Teiknimyndin Leyndarmalid — segjum nei, segjum
fra!

Teiknimyndin Leyndarmalid — segjum nei, segjum fra! er
fyrsta verkefni samtakanna Réttindi barna. Verkefnid hefur
fra byrjun hlotid jakveed vidbrogd fra fagadilum, yfirvéldum,
skélastjorum, foreldrum og almenningi. Verkefnid er fjar-
magnad med styrkjum og hafa talmargir gefid vinnu sina 1
bagu malefnisins. Leyndarmalid hefur verid tekin til syninga
fyrir 6llu born 7 3. bekk grunnskola.

Lifsleikni

Samtokin Blatt &fram bjoda upp & sérstaka fraedslu 1
Iifsleikni fyrir unglinga 7 7.-10. bekk. Margir peirra hafa
lent T erfidleikum og/eda adstadum sem beir vita ekki
hvernig peir eiga ad bregdast vid eda hvar hjalp er ad finna.
Einn grunnskoli @ héfudborgarsveaedinu faer lifsleiknifradsiu
arlega fyrir unglinga i 8. bekk. Fyrsta &rid sem
[ifsleiknifreedslan var notud komu upp i kjélfarid 15 mal
medal unglinganna sem purftu hjalp og leitudu adstodar.

T pessum timum er reett vid unglingana um likama peirra,
samskipti vid adra og pau mork sem pau mega setja, neyslu
og naudgun. Reett er um samfélagid vitt og breitt og hvad
beri ad varast. Pau fa fraedslu um falid ofbeldi, eins pegar
einhver nuddar sér upp vid mann og segir pad hafa verid
dvart, dvaenta snertingu eda snertingu sem hefst med kitli
eda klori a baki og pess hattar. Naudsynlegt er ad segja
ungmennum fra heettunni & ad einhver gati reynt ad fa
bau til ad gera eitthvad sem peim finnst pzegilegt, reynt
ad tala pau med gj6fum, svo sem peningum eda hrosi,
einhver horfi 6pagilega a pau, snerti pau eda bidji pau ad
snerta sig. Pa er peim bent & ad peir sem beita sliku ofbeldi
komi oftast ar beirra nanasta umhverfi, séu jafnvel

Facebook

peim fjolgar stodugt sem likar vid og fylgjast med
Blatt afram i gegnum Facebook-sidu félagsins.
Hatt 1 16.000 manns fylgjast med freedslu og
radum til foreldra par.

Verkefnid nalgast forvarnarfreedslu um kynferdislega
misnotkun gegn bérnum a nyjan hatt. Teiknimyndin, asamt
studningsefni sem henni fylgir, var send 7 alla skéla landsins
vorid 2011, peim ad kostnadarlausu. Blatt afram sa um
gerd fraedsluefnis fyrir kennara og hysir teiknimyndina a
vefsidu félagsins. Kénnun var send til skélanna eftir
syninguna og voru kennarar mjog anaegdir. Peir toldu sig
hafa betra verkfeeri til ad freeda bérn og adstoda pau betur
ef ofbeldistilfelli keemu upp.

einhverjir sem pau pekkja vel. pa er hnykkt & ad ofbeldid sé
aldrei peim ad kenna. Medalaldur geranda er um 27 ar og
bvi oft og tidum um mikinn mun & proska og lifsreynslu ad
reeda milli gerenda og polenda.* Reett er um ad kynferdislegt
ofbeldi geti att sér stad milli systkina eda unglinga a
svipudu reki. Talid er ad pad sé fimm sinnum liklegra ad
kynferdislegt ofbeldi eigi sér stad a milli systkina en af
halfu fodur.’

ann AFRAM!

Bidtt afram




Samrad og samstarf

Vitundarvakning um
kynferdislegt ofbeldi gagnvart
bornum

Vitundarvakning um kynferdislegt
ofbeldi gagnvart bérnum, 7 samraemi
vid sattmala Evropuradsins um varnir
gegn kynferdislequ ofbeldi og kyn-
ferdislegri misneytingu gegn bornum,
for af stad & arinu. Verkefnisstjorn
heldur utan um verkefnid sem er
fijarmagnad af innanrikisraduneyti,
mennta- og menningarmalaraduneyti
og velferdarraduneyti.

Vitundarvakningin og
Krakkarnir 1 hverfinu

Samkvaemt  priggja
ara samkomulagi sem
stjornvold og Bradu-
‘ N leikhds Blatt &fram

[ BN undirritudu, pann 27.
april 2012, er syningin Krakkarnir 1
hverfinu nG 7 bodi fyrir 6ll born 7 2.
bekk 7 grunnskélum landsins, endur-
gjaldslaust. Syningin er fraedslusyning
sem etlad er ad audvelda bornum ad
segja fra kynferdislequ ofbeldi sem
bau verda fyrir. Bodskapur syningar-
innar er: Pa ferd hjalp ef pa segir fra.
Reynslan synir ad fjoldi tilkynninga
berast barnaverndarnefndum 1 kj6lfar
syninganna.

Fredsluping
vitundarvakningarinnar

A vegum vitundarvakningarinnar voru
haldin freedsluping um landid par sem
fjallad var um hlutverk grunnskéla i
forvérnum og vidbrégdum vid kyn-
ferdislegu ofbeldi. Fraedslupingin
féru fram & premur stédum a landinu
seinni hluta ars og hélt Blatt afram
erindi fyrir teplega tvé hundrud
grunnskélakennara og fagadila sem
starfa med bornum sem séttu pingin.

Samstarfsrad i forvornum

Arid 2012 var Blatt &fram bodid ad
taka patt 7 nyju félagi, Samstarfsradi i
forvornum, SAMFO. Adildarsamtdk
SAMFO vinna ad afengis-, tobaks-
og vimuefnaforvérnum & vettvangi
mannraktar, velferdar, félagsmala,
samfélagsprounar, uppeldis- og skola-
mala, Tpréttamala og tdmstundastarfs.
Samstarfsrad um forvarnir er sam-
starfs- og upplysingavettvangur Tis-
lenskra félagasamtaka og sameigin-
legur malsvari peirra. Blatt &fram litur
a adild sina sem teekifzeri til ad fa fleiri
adildarfélég til ad lata sig forvarnir
gegn kynferdisofbeldi varda. Um 24
félég eru na adilar ad SAMFO.

Velferdarraduneyti

Blatt afram tok patt 7 vinnufundi sem
haldinn var 9. mars til ad undirbda

heilbrigdisazetlun. A fundinum, sem
er annar af tveim vinnufundum, er
unnid ad 15 afmorkudum pattum
heilbrigdisaaetlunar i 15 vinnuhépum.
[ framhaldinu verdur unnin velferdar-

stefna sem taka mun gildi arid 2015.
Stefnur 7 malaflokkum raduneytisins
og atlanir um framkvamd peirra
munu verda hluti velferdarstefnunnar,
parmedtalinstefna og adgerdaazetiun
T heilbrigismalum.

Blatt afram sat a bordi par sem reett
var um ofbeldi og voru einu félaga-
samtokin vid pad bord. Er pad mikill
heidur ad fa ad taka patt 7 pessu starfi
og komu margar gdédar hugmyndir
fram 7 kjolfarid.

Rannsdknastofnun i barna- og
fjolskylduvernd og Lions

Blatt afram tok patt i sameiginlegu
malpingi RBF (Rannsoknastofnun i
barna- og fjolskylduvernd) og Lions
sem haldid var 1 febrdar. Fjallad var
um mikilvaegi pess ad fa styrki til ad
efla rannséknir & forvérnum gegn
kynferdislegu ofbeldi og samstarf &
milli peirra sem koma ad malefninu.
Pa kom fram naudsyn pess ad gera
kdnnun @ namsefni Blatt afram og
ahrifum pess, svo sem Braduleikhiss-
ins og Verndara barna og a arinu
2013 hoéfst samstarf um rannsoknir

sem koma Gt sidar a pessu ari.




Rannséknir sem sem tengjast Blatt afram

Bokin Hinn launhelgi gleepur. Kynferdisbrot gegn bérnum kom @t &rid 2011 og er 6metanlegt framlag til rannsékna a
kynferdisbrotum gegn b&rnum. A undanférnum drum hafa einnig verid skrifud nokkur lokaverkefni @ haskolastigi sem
tengjast Blatt afram og starfi samtakanna  einhvern hatt og hér verdur gerd grein fyrir premur peirra.

Svala Tsfeld Olafsdéttir: Hinn launhelgi glaepur.
Kynferdisbrot gegn bornum.

Bokin Hinn launhelgi glepur. Kynferdisbrot gegn bérnum®
kom Gt arid 2012. Fjoldi héfunda kemur ad ritun bokarinnar
en ritstjori og medhdfundur er Svala Tsfeld Olafsdéttir,
dosent 1 refsirétti og afbrotafraedi vid lagadeild Haskolans 1
Reykjavik. T bokinni er kafli eftir Sigridi Bjornsdottur, fram-
kvaemdastjora Blatt afram, um forvarnir.

Vigdis Gudmundsdattir: Ad bera kennsl @
kynferdisofbeldi hja bérnum a leikskélaaldri.

Arid 2010 gerdi Vigdis Gudmundsdaottir rannsokn sem han
nefndi AJ bera kennsl @ kynferdisofbeldi hjé bérnum G
leikskélaaldri. Hvernig taka leikskélastjérar G mdlefninu T
starfi?’ Par fjallar hin um méguleg ahrif fraedslu og
upplysinga & vidbrogd starfsfolks en han kannadi vidbrogd
figurra leikskolastjora eftir ad grunur vaknadi um ad bérn
5 leikskolunum varu polendur kynferdislegs ofbeldis.
Kannad var hvort lifsgildi og stjérnunarstill heféu ahrif a
hvernig peir brygdust vid. Jafnframt var kannad hvort
munur veeri & pekkingu starfsfolks eftir pvi hvort leikskol-
arnir gafu sig at fyrir sérpekkingu a malefninu eda ekki.
Leikskalastjorarnir fjorir hofdu ramlega 20 ara starfsreynslu
og hja peim storfudu 85 starfsmenn.

Helstu nidurstddur syndu ad leikskolastjorarnir hofdu skyr-
ar reglur um hvernig bregdast atti vid grun um kynferdislegt
ofbeldi og téldu ad beir baeru abyrgd a ad gera eitthvad i
malinu. Peir 16gdu rika aherslu & ad nyta reynslu starfsfolks
sins og dreifa abyrgdinni eftir bvi sem vid tti. Nidurstddur
syndu ad marktakur munur var a bekkingu starfsfolks a
kynferdisofbeldi gegn bornum eftir pvi hvort leikskélarnir
gafu sig at fyrir ad hafa sérpekkingu a malefninu eda ekki.
batttakendur hofdu almennt grunnpekkingu & skyldum
sinum og alvarleika vandans en pekkingarmunurinn var
mikill eftir pvi hvort starfsfolk hafdi fengid sérstaka fraedslu
um efnid. bar er att vid freedslu sem Blatt afram bydur upp
3, pad er namskeidid Verndarar barna.®

Hafdis Inga Hinriksdottir: Kynferdisofbeldi T iprottum.
Sidareglur og fraedsla.

Hafdis Inga Hinriksdottir fjalladi i BA-ritgerd sinni 1 félags-
freedi, sem han lauk vorid 2012, um sida- og verklagsreglur
innan iprottafélaganna: Kynferdisofbeldi i iprottum. Sida-
reglur og fredsla®.

By

Rannsoknin fjallar um kynferdisofbeldi gegn bornum 1
ibréttum. Markmid hennar er ad skoda hvort ad handknatt-
leiksdeildir FH og Hauka hafi undir héndum sidareglur eda
verklagsreglur er varda forvarnir gegn kynferdisofbeldi a
bornum og hvort ad féldgin starfi eftir peim. Fjallad er um
rétt barna par sem ad Bretland, Danmérk og Svipjod eru
sérstaklega skodud med samanburd T huga. pa er farid 1
gegnum abyrgd pjalfara, ba stodu sem blasir vid hér a
Tslandi og sidareglur skodadar.

Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess ad pjalfarar fai
ekki fredslu um forvarnir gegn kynferdisofbeldi & bornum
og ad beir pekki ekki til vinnubragda, sidareglna eda
verkferla hja félogum sinum. Auk pessa kemur fram i nidur-
stodum ad hja pjalfurunum er mikill ahugi fyrir pvi ad fa
fredslu um malefnid asamt pvi ad innleida sidareglur og
verklagsreglur. Einnig kemur 1 ljos ad slensk iprottaféldg
eru langt & eftir iprottafélogum i 6drum londum begar
kemur ad verndun barna innan protta.

Dagbjort Rin Gudmundsdattir: Verndarar barna.
Mat & forvarnarverkefni gegn kynferdislegu ofbeldi a
bérnum

T lok &rs kom Gt mat & namskeidi Blatt afram, Verndarar
barna, en Dagbjort Ran Gudmundsdottir skrifadi loka-
verkefni sitt til MA-profs 1 félagsradgjof um namskeidia."
Verndarar barna er namskeid par sem fullordnum er veitt
markviss pjalfun 7 ad fyrirbyggja, bekkja og bregdast vid
kynferdislegri misnotkun.

Markmid rannsdknarinnar var ad kanna arangur namskeids-
ins. Megindlegri rannsoknaradferd var beitt til ad kanna
hvort pekking og vidhorf batttakenda til kynferdislegrar
misnotkunar asamt forvarnaradgerdum breytist eftir ad
hafa setid namskeidid. Rannsokn bessi er forrannsokn a
forvarnarverkefni gegn kynferdislegri misnotkun barna og
er hiin unnin 7 samstarfi vid Rannsoknarstofnun i barna- og
filskylduvernd.

Nidurstédur rannsoknarinnar syna ad bekking og vighorf
batttakenda a ymsu er vid kemur kynferdislegu ofbeldi
eykst og breytist T kjdlfar pess ad peir fa pjalfun. Patttak-
endur telja einnig Itklegt ad peir muni T framtidinni gripa il
fleiri forvarnaradgerda, til verndar bornum gegn kynfer@is-
legu ofbeldi, en peir gerdu adur. Alykta mé ad namskeidio
auki arvekni peirra sem pad sakja og virkni peirra T ad reeda
vid bérn um kynferdislegt ofbeldi.



Studningur vio félagio

Einstaklingar sem og fyrirtzki hafa lagt félaginu lid a
arinu. Slikir styrkir eru hvatning fyrir félagid og stydja
okkur til ad halda afram 6traud.

Nyherji gefur Blatt afram tolvu

A myndinni hér til hlidar tekur Sigridur Bjérnsdottir
framkvaemdastjori Blatt &fram vid Vaio fartdlvu ar hendi
Gisla Porsteinssyni markadsstjora hja Nyherja. Vid pékkum
Nyherja keerlega fyrir pennan frabaera studning!

Rokkhljomsveitin Skalmold hélt gitaruppbod

Rés 2 og Skalmold stodu fyrir uppbodi a einstokum Fender-
gitar. Skalméld notadist vid gitarinn vid upptokur @ nyjustu
breidskifu sinni, Born Loka, dsamt pvi ad spila a hann &
tonleikaferdalagi sinu um Evrépu 7 sumar. Gitarinn er
sérstaklega skreyttur af listakonunni Yri Baldursdéttur.

Ahéfn fjélveidiskipsins Hakons EA 148 sem hreppti Skalm-
aldargitarinn glasilega fyrir 500.000 kr. Vid dskum peim til
hamingju med gitarinn og pokkum peim studninginn vid
mikilvaegt malefni.

Gitarinn var afhentur fulltrGa Hakons & pungarokkstonleik-
unum Rokkjotnum 1 Kaplakrika, en Ras 2 sendi beint t fra
tonleikunum.

Styrkurinn verdur notadur til ad fjarmagna radstefnu
félagsins 2013.

Gongugarpar s6fnudu ramri milljén fyrir
samtokin

1 jali gengu tveir félagar, peir Fridjon Holmbertsson og
Gudsteinn Halldérsson, um 720 kilémetra pvert yfir landid
til styrktar samtékunum Blatt afram.

Petta er otralegt framtak pessara tveggja manna sem voru
stadradnir 1 ad ad safna milljon adur en peir 16gdu af stad.
Peir komu til byggda 19. jli, tveimur dogum fyrr en azetlad
var, heilir 720 km voru ad baki og hofdu peir pa safnad tolf
hundrud pasund kronum med hjalp gddra fyrirteekja og
einstaklinga. F&d sem safnadist var nytt 7 auglysinga-
herferd Blatt afram 1 fjolmidlum.

Viljum vid pakka peim Frigjoni og Gudsteini kaerlega fyrir
studninginn. Med beirra adstod verda fleiri landsmenn
upplystir um mikilveegi forvarna gegn kynferdislegu ofbeldi
a bérnum.




Ataksverkefni

Auglysingaherferd félagsins i fjolmidlum a arinu vakti
mikla athygli. Atakid i ar folst T pvi ad vekja athygli a
bvi hverjir pad eru sem magulega brjéta a bérnum.
Stétt og stada segir ekki til um hvort einstaklingur sé
traustsins verdur. Forvarnir gegn kynferdisofbeldi eru
i verkahring hinna fullordnu. Yfirskrift herferdarinnar
var: , ba treystir peim en barnid pekkir hann betur en POTREYSTIR BEIM

ba. Vid sjaum ekki pad sem vid viljum ekki sja.” ENG/TI V1D AD BARNI bITT nEKKI PAU BETUR £N 17
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Stjérn og starfsfolk

Stjérn félagsins skipa; Sigridur Bjérnsdéttif formadur, Svava Bjérnsdéttir varaformadur, Sigfridur Sigurdardottir skrifstofu-
stjori, ritari, Oddur Pétursson, gjaldkeri og Helga Arnalds briduleikhisstyra medstjornandi. Varamenn 1 stjorn eru Gréta
Kristjansdattir forvarnarfulltrai Akureyrarbajar og Pall Olafsson félagsradgjafi.

Sigridur Bjornsdattir er framkvaemdastjéri samtakanna. Svava Bjornsdattir Brooks starfar 1 hlutastarfi. Ennfremur hafa sam-
tokin komid sér upp neti leidbeinenda sem sinna forvarnarfraedslu a vequm Blatt afram.

Samtokin Blatt afram pakka 6llum beim einstaklingum, fyrirtaekjum og raduneytum sem veittu peim styrki a arinu. Samtdkin
Blatt afram eru rekin med styrkjum og frjalsum framlégum.

Reykjavik, 26. agast 2013.
Stjérn Blatt afram,

Sigridur Bjornsdottir formadur Svava Bj6rnsdottir varaformadur
Oddur Pétursson gjaldkeri Sigfridur Sigurdardéttir ritari

Helga Arnalds medstjérnandi



Baklingur fyrir foreldra

Baeklingur med abendingum til foreldra var gefin Gt a arinu.
Foreldrar spyrjast oft fyrir um pad hvernig best er ad bera sig
ad pegar spyrja a tomstunda - og iprottaféldg Gt 7 radningar
og starfsfélk. T baeklingnum eru handhagar upplysingar og
spurningar sem haegt er ad nota pegar farid er med barnid 1

Leidbeinendur sem halda namskeidid Verndarar barna hafa
allir setid leiGbeinandanamskeid & vegum Blatt afram og
Darkenss 2 light og hafa réttindi til ad halda slik namskeid.
Sidastlidin sex ar hafa verid pjalfadir um 60 leidbeinendur
sem busettir eru um allt land. Leidbeinendur eru foreldrar,

tomstunda og iprottaféldg.

Fyrirlestur a netinu

1 bodi er fyrirlestur & netinu sérstaklega
atladur foreldrum. T honum eru svér vid
eftirfarandi spurningum: Hvada visbend-
ingar gefa til kynna ad ofbeldi hafi att sér
stad? Hvad er teling og hvad er ofbeldi?
Hvert @ ad leita eftir adstod? Af hverju
segja bornin ekki fra? Hverjir eru gerend-
urnir? Hvernig og af hverju a ég ad tala um
petta vid bornin min? Hvernig er rett vid
born um likama peirra, mork og samskipti?

Peir sem hlusta & fyrirlesturinn geta séd
fyrirlesara, gleerur og spurt spurninga,
eins og beir stu fyrir framan fyrirlesar-
ann. Mjog hentugt fyrir félk sem kemst
ekki fra. Haldid a kvoldin en einnig er
hagt ad sérpanta fyrirlestur fyrir steerri
hépa.

Fleiri adilar koma ad fraedslu félagsins

Hja félaginu starfar fjoldi folks sem sér um fraedslustarf

félagsins.

salfraedingar, félagsradgjafar, kennarar,
leikskdlastjorar og einstaklingar sem
hafa brennandi dhuga & malaflokknum.
A sidastlidnu &ri satu um 950 manns
namskeidid Verndarar barna.
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Adilar sem halda erindi um forvarnir til
foreldra og starfsfolks eda lifsleikni fyrir
unglinga koma vidsvegar ad. Peir eru
félagsradgjafar, kennarar og Verndarar
barna, leidbeinendur sem komid hafa
ad pessum malaflokki.

Samstarf um fraedslu i

ABENDING ; :

FYRIR FOREL?)';A‘ sveitafélogum landsins
‘ UM FORVARNIR |
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Leidarvisic yrir foretdra pegar velja

Sveitafélog eru farin ad atta sig @ mikilvaegi

bess ad skylda starfsfolk sitt a slik namskeid.

il et o et v Akureyri og Hafnarfjordur hafa verid sam-

, L e starfi vid Blatt afram um slika fredslu. A

arinu endurnyjadi félagid samstarfsamning

vid Hafnarfjardarba um adkomu ad freedsl-

unni. Starfsfolk barnaverndar i Hafnarfirdi

sér um fraedsluna sem hefur skilad sér 1 6flugra samstarfi

skdla og barnaverndar. Einnig hefur tilkynningum hafa
komid 1 kjolfar samstarfsins og fraedslunnar.

Umsagnir um starf Blatt afram

Umsogn adstodarskolastjora Aslandsskala i
Hafnarfirdi um namskeidid Verndarar barna

Ndmskeidid var mjog gott, vel fram sett og freedandi.
Kristin Berta setti efnid fram a fredandi og skyran
hatt. Svona namskeid nytist mjog vel T hépnum, pvi
alltaf er mikilveegt ad geta reett pessa hluti 7 for-

varnarskyni.

Fradsla og upplysingagildi um kynferdisofbeldi er
naudsynlegur pattur 1 skdlastarfi svo hagt sé ad vera
vakandi & faglegan hatt. Vid pokkum kaerlega fyrir

okkur.

Unnur Elfa Gudmundsdéttir adstodarskélastjori

Krakkarnir 7 hverfinu — umsogn

Undirritadur sem er salfreedingur i Kéarsnesskola vill koma a framfzeri
bestu medmzlum med braduleikhasinu Krakkarnir 7 hverfinu. Eg
var dhorfandi & syningu fyrir bérn 7 2. bekk Karsnesskoéla 7 dag
og vard vitni ad freedandi umfjollun um heimilisofbeldi og kyn-
ferdislegt ofbeldi gagnvart bérnum. Adferd Hallveigar og Helgu
til ad nalgast fraedsluna um bpessi mikilvaagu malefni er snjéll og
hvetjandi til umreedu medal krakkanna. Pad sast greinilega T svip
og vidbrogdum barnanna sem voru a syningunni T dag rétt eins og
&g upplifdi T sama skola fyrir réttu ari.

Eg hvet pvi til ad petta framtak hja Blatt afram fai pann fjarhagslega
studning sem til parf til ad allir krakkar fai pessa fraedslu.

Hugo Périsson sdlfredingur
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Askorun fra stjorn Blatt afram:

Ef st6dva a kynferdisofbeldi parf samfélagid ad vinna saman

Mikil vakning hefur ordid um kynferdisofbeldi hér & landi & sidastlidnu ari. Stor og 6hugnanleg brotamal hafa komid upp
sem hafa knaid folk til ad horfast T augu vid vandann og lita 7 eigin barm. Falk spyr sig af hverju gerdi enginn neitt pegar
allir vissu? Folk er ad vakna til vitundar um afleidingar ofbeldis sem mikil umraeda hefur skapast um og folk talar blatt afram
um ofbeldid. Tilkynningum og kaerum hefur fjélgad til muna 7 pessum brotaflokki.

Vid viljum hvetja félk til ad horfa lengra og taka naesta skef og afla sér upplysinga um hvernig er haegt ad koma 7 veg fyrir
ofbeldid, taka dhattu og vernda bérn. A3 vera medvitad um umhverfi, adstaedur og tryggja 6ryggi einstaklinga. Oxlum
samfélagsabyrgdina adur en barnid verdur fyrir ofbeldi og fordum pvi fra afleidingum kynferdisofbeldis.

Stédugt fleiri stofnanir og sveitarfélég freeda allt starfsfolk sem starfar med bérnum og ungmennum og a sidasta ari saum
vid mjég aukna eftirspurn eftir freedslu. Slik fraedsla eykur likur & pvi ad tilkynnt sé um ofbeldi eda vanraekslu a barni. Hin
hefur lika faelingarmatt & pa sem leita ad starfi med bornum til ad na til barna og taela pau. Einnig eykst vitund um reglur
og samstada pegar upp kemst um starfsmann sem synir 6aeskilega hegdun gagnvart barni eda samstarfsadilum.

Rannsékn Dagbjartar Rin Gudmundsdéttur @ namskeidinu Verndarar barna syna ad pekking og vidhorf patttakenda &
ymsu er vidkemur kynferdislegu ofbeldi eykst og breytist T kj6lfar pess ad hafa hlotid pjalfun. Alykta ma ad namskei®id auki
arvekni peirra sem bad sakja og virkni peirra T ad raeda vid born um kynferdislegt ofbeldi (Dagbjort Rin Gudmundsdéttir
2012).

Stjérn Blatt afram hefur bvi rikar astaedur til ad skora & allar stofnanir sem starfa med bornum og ungu félki ad setja 1
forgang vinnu um forvarnir gegn kynferdislegu ofbeldi & bérnum. Slikar forvarnir attu @ naestu drum ad verda sjalfsagdar
i starfsemi fyrirtaekja og félagasamtaka. Peir sem hafa hug a pvi ad tala eda brjota @ barni sakjast eftir pvi ad starfa a
vinnustad par sem frjals adgangur er ad bérnum. Pvi er kominn timi til ad samfélagid efli félagsleg vidmid sin og vernd
barna.

AJ gera hid rétta er ekki alltaf audveldasta leidin. En pad er po eina leidin sem skilar aukinni vernd barna, tryggara umhverfi
allra sem starfa med bérnum og skapar vellidan og heilbrigt umhverfi.

Vid getum faekkad peim bérnum sem verda fyrir kynferdisofbeldi med pvi ad vinna saman. Pad mun skila sér 1 faerri tilfellum
ofbeldis, afallastreitu, gedsjikdéma og faekkun peirra sem verda afengis- og vimuefnavanda ad brad. Heilbrigdi mun
aukast og faerri unglingar munu hatta 7 skéla og rata af leid. Vid munum sja kynslod af heilbrigdari og hamingjusamari
bérnum.

Vid fullordna f6lkid erum gaeslumenn framtidarinnar og pad er okkar hlutverk ad vernda bérnin.
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