


Efnisyfirlit

UM BIGtE GFFAM ..ottt ettt ettt a ettt at et et eae et n st eat et eneetensenen 4
Erindi stiOrnarfOrManns ..............c.oiiiiieiieiieiccceee ettt ettt ettt ettt eee et et n e s ettt ean e tennnens 4
REKSEFANYTIFIIE .....cooiiiiiieiecice ettt ettt ettt ettt s et s et e eaeaes 5
FJAPOHIUN: wicivasemsmmmmiemums i st 3o 5 £o5e55 058 5 155544005 armdon fnasasmsasasnnasonshanavnssssenssassiansnnsensssns asanmmas 6
LandssSfNUN = VMU UPPITSTUT c.oveiviviieietcteeeet ettt ettt sttt s e s et eas s e eseaeeenena 6
SEYTKIT c.eeereiueaionnneeneivnssbenianenmermesversivesinsrsssensorasssesssssessesissas rasinsnsssnienssesssssnensossasns esesessess rassvssoninish sussssonsivesavsnis 6
REYKJAVIKUIMEIADON ..ottt ettt ettt e e ee ettt et et e et esseneensenesneeaeeueeresseetenneseens 6
ALAKSVEIKEFNI ..........ooooeoocee oo 6
Fraa@sla ......c.oooiiiiic ettt bttt ettt skttt ettt et ee sttt e e s eeees 7
Fraedsla til fullor@inna — Verndarar Darma ..........c.c.ociiieiiuiieeeeee ettt 7
FYTITIESEIAT .ttt ettt ettt et e st et e bt et ete e b ets et ets et eat et e st esess et eesese et ese et ensetessetenseaenes 7
INGITISKEIO v avmmsmsarsmssnsssvismsssns smas ssane i s sesssaessssms s s a4 e R oS S E S H5 ST BT VR 6483 S5 Ri s et 7
Fraedsla fyrir leik- 0g grunnsKOIGDOIN ..........ccooviuiuiiiiiieeiieeeceeeee ettt en e 8
Teiknimynd - Leyndarmalid — segjum nei, Segjum fral ..........cccocveviuiiciiiiriieeeceeceeee et 8
Braduleikhiis — Krakkarnir TRVETTINU ......oiiveiieiciceceee ettt 8
LTFSIEIKN .ottt ettt ettt ettt ettt e ettt et ettt es et ettt ettt nee st et enenes 8
FACEDO0K. :icvsssmsssssansburmsunsmsssasssesnns mmmonessmms o shsvassassss o ussss s6s 55955103830 5o Rs 743 5404550 90 dradekasnsnsessnsaepasssesdansnsesesonss ot nsisias 8
SAMIAG 0g SAMSTAIT .....c.c.oiiiiiiiiicieei ettt st b bt b et e et sseaes et et eteas s et esesnesesesenis 9
REGSEEINA FRIAGSINGS ..ttt ettt ettt et et ae et s et eas et et ese et e s et ete et eneetenseseneete e ereaes 9
Samstarf Vid HafnarffarGabas ........coeueiiiecceec ettt en 9
Verndarar. barng = LeiODaIMENTUR quminssses it sy ps s 550 1586 s sievionss sbasbrin 10
Bella net — [TfSI@IKNIFTEBGSIA ....eoveieieeieiect ettt ettt ns et ee e nsenean e 10
EFl@NE SAMSTAMT ..ottt ettt at e ettt e st e et ete et as et eae et e s ere e eaensete s e 10
Rannsoknir sem sem tengjast BIGtt &fram ..o 11
Hinn launhelgi gleepur. Kynferdisbrot gegn bérnum - Svala Tsfeld OlafsdGttir ............o.oovvvveveeeeeeeeeeeeeeen. 11
Ad bera kennsl| a kynferdisofbeldi hja bérnum & leikskolaaldri — Vigdis Gudmundsdottir ..........ccceevevevereievennenes, 1
Kynferdisofbeldi 7 ibréttum. Sidareglur og freedsla — Hafdis Inga HinriksdOttir ..........ooooveveveveieiiieeieeveeeeeee 11
Verndarar barna. Mat a forvarnarverkefni gegn kynferdislegu ofbeldi & bérnum — Dagbjért Rin Gudmundsdottir 11
STUBNINGUE VIB FEIAGIT ..ottt ettt ettt ettt et ee et et eneenns 12
StIOITI0G SEATFSTOIKI :uvunsuiiiiisnmsmsimimemiimisioiisiinminisisiosisiesionsesiniassasinssnsessnsesinsessnsnssossosessosassasossosesassobuosssroremassonness 12




Um Blatt afram

Blatt afram heldur uppi forvarnar- og
freedslustarfi gegn kynferdisofbeldi a
bérnum & Tslandi.

Freedslan til fullordinna hefur undan-
farin ar farid fram ad mestu 1 leik- og
grunnskélum  landsins.  Starfsfolk
stofnanna hefur einnig 6skad eftir
fradslu fyrir bérn og unglinga.

Niu ar eru fra stofnun Blatt afram. Sig-
an 1. mars 2006 hafa samtokin verid
rekin sem sjalfstett starfandi samtok.

Blatt afram eru grasrotarsamtok sem
hafa ad markmidi ad fraeda fullordna
um kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum
og hvernig megi fyrirbyggja pad. Hluti
starfsins felst 7 ad upplysa fullordna
um mikilvaegi pess ad born lari ad
bekkja Itkama sinn og hvar edlilegt sé
ad pau dragi mork i samskiptum vid
annad folk. Ennfremur hafa samtokin
verid dbeinn adili ad rannsoknarstarfi
og sinnt freedslu fyrir bérn og ‘ung-
linga.

Aherslur félagsins hafa breyst litillega
bar sem fleiri adilar koma nti ad fraedslu
barna og unglinga. Adilar fra 6drum
bj6dum eru ad leita til félagsins eftir
upplysingum og fa radleggingar um
hvernig best sé stadid ad forvérnum.

Vid finnum enn fyrir pvi ad fjaréflun
er erfidari en fyrri ar og faerri styrkir
fengust fra rikinu. Arleg landsséfnun
félagsins er na ordin hornsteinn ad pvi
ad rekstur félagsins beri sig.

Erindi stjornarformanns

A arinu 2013 fengu fleiri fullordnir
freedslu & vegum félagsins um land
allt. Fleiri baejarfélog og félagasamtok
leitudu radgjafar um gerd sidareglna
og freedslu fyrir sitt starfsfolk. Par
sem fleiri adilar koma nd ad annar-

stigs forvérnum gegn kynferdis-
ofbeldi, fraedslu til barna og unglinga,
hafa aherslur félagsins breyst og vid
leggjum enn meira upp @r pvi ad
freeda fullordna. Félagi® fékk styrk fra

Valitor sem var notadur til ad bj6da
uppa namskeidid Verndarar barna um
allt land.

Félagid let uppfeera 7 skrefa baekl-
inginn, til verndar bornum og var hann
sendur inn a &Il heimili & landinu. Er-
lendar rannséknir syna ad pegar folk
hefur fengid baekling T hendurnar eda
séd auglysingu um forvarnir gegn
kynferdislequ ofbeldi pa gerir pad
eitthvad 1 malinu (d2l. org).

Reglulega kom upp umraeda um brot

~ gegn barni a arinu 7 fjélmidlum og var

arid 2013 ekki frabrug@id fyrri arum.
Umraedan er mikilveeg til ad opna
augu samfélagsins fyrir pvi hversu
margir verda fyrir kynferdisofbeldi a
Islandi. Pegar slik umreeda a sér stad
feer félagid fleiri fyrirspurnir um rad
og leidir til ad hjalpa bérnum sem
hafa ordid fyrir sliku ofbeldi. Forvarnir
sndast um ad koma 1 veg fyrir kyn-
ferdisofbeldi adur en pad gerist, adur
en brotid sé a barni. Eg held vid séum

6ll sammala um ad kynferdisofbeldi
sé glaepur og vid viljum ekki ad pad
[idist 7 okkar samfélagi. Pess vegna
brynum vid fyrir folki ad fa freedslu og
rad um hvernig er haegt ad fyrirbyggja
ofbeldi adur en pad gerist.

Félagid hefur synt fram a mikilvaegi
sitt 7islensku samfélagi, verid prystiafl
sem er naudsynlegt til ad halda um-
reedunni opinni og hefur hvatt folk
til ad endurskoda samskipti sin og
annarra. Einnig héfum vid beitt okkur
fyrir endurskodun reglna stofnana
og félaga sem starfa med bornum
og ungu folki. Landsséfnun félagsins
hefur synt okkur ad landsmenn eru
dflugir studningsmenn okkar og an
beirra framlags veeri 6rdugt ad halda
ati jafn 6flugu starfi.

Fyrir hénd Blatt afram pakka ég fyrir
okkur. Studningurinn hefur skilar sér
aftur at T samfélagid med medvitadri
einstaklingum sem vernda bdrnin
okkar.

Sigridur Bjornsdottir



Lykiltolur tr arsreikningi
1. Upplysingar um samtokin

Blatt afram, forvarnarverkefni eru sjalfsteett starfandi samtk med starfsstod ad Fakafeni 9, Reykjavik. Samtokin greida
ekki tekjuskatt par sem verkefnid fellur undir undanpaguakveedi 4. tl. 4. gr. Laga um tekjuskatt nr. 90/2003.

Arin 2007-2010 héfdu samtokin fengid afnot af hasnadi, hasmunum og bil fra velgjordamanni samtakanna. Pad var
h einstakt framlag sem lauk a arinu 2011.

A midju ari 2017 fluttu samtdkin 7 leiguhasnadi ad Fakafeni 91 Reykjavik.

2. Rekstrarreikningur

2013 001> 2011 2010 2009

Fjarhaedir 1 pasundum kréna

Tekjur

Styrkir og adrar tekjur 3.549 8.936 6.203 6.765 14.091

Landss6fnun 12.210 16.048 9.077 8.620 2.827

Gjold

Laun og launatengd gjold 7.214 6.682 9.328 7.208 5.629

Hasnadiskostnadur 1.496 1.419 846 0 0

Vitundarvakning, auglysingar og radstefna 2.660 1.645 5.232 415 1.595

Annar kostnadur 9.282 3.936 4.679 4.823 4.025
| Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold 229 23) 101 248 265
|

Rekstrarafkoma (4.664) 11.280 (4.704) 3.186 5.934

3. Efnahagsreikningur i arslok

oz oo 2011 2010 2000

Fjarhadir i pasundum "l'<7f5na’

Eignir 13.194 16.472 8.121 11.301 8.160

Skuldir 1.703 317 3.246 1.723 1.768
Eigio fé 11.491 16.155 4.875 9.578 6.393

Umsjon med bokhaldi félagsins hefur Ellen Blomsterberg og endurskodandi er Maria Sélbergsdéttir.




Fjaroflun

Landssofnun - Vertu upplystur

Fj6rda arlega landsséfnun samtakana var haldin fyrstu helgina 7 mai. Ungt iprottafolk seldi lyklakippu undir kjdrordunum
Vertu upplystur og safnadi fjarmagni fyrir félagid og solulaunum 1 ferdasjodi sina.

Styrkir

Styrkir T ar komu medal annars fra Velferdarraduneytinu, Hafnarfjardarbae, Vis, Islandspésti, Actavis, CCP, Sambandi
islenskra sveitarfélaga, Valitor,Body shop, Rebekkustika nr. 4, Sigriéur, 1.0.0.F.

Fjoldi einstaklinga stydur einnig vid félagid med manadarlegum framlogum.

Reykjavikurmarapon

Fjoldi einstaklinga sem hljop fyrir félagid jokst og séfnudust
taeplega sjohundrud pasund fyrir félagid.

Hvatningalid blatt afram ad hvetja sina hlaupara 1
Reykjavikurmaraponinu. Einn hlaupari stoppadi til ad vera
med a mynd.

Ataksverkefni

Arlegri auglysingaherferd var beint ad foreldrum sérstaklega
undir heitinu ,Verum upplyst — Verndum bornin okkar”.
Fullordnir bera abyrgd & bérnum sinum og hafa samtékin
lagt mest upp ar pvi ad freda pa.

Tveir ungir sélumenn ad selja ljésid



Fredsla

7 skrefa baklingur til verndar brnum

Baklingur félagsins var uppfeaerdur og sendur a 61l heimili a
landinu, rimlega 120 pasund. Actavis, Isafoldarprentsmidja
og Islandspéstur styrktu verkefnid.

BL{T AFRAM!

KYNFERDISOFBELDI GEGN B
' ORNUM |
A EKKI AD bURFA AB EIGA SER STAD

7 SKREF

TIL VERNDAR BSRNUM

Baklingurinn.

Fradsla

A arinu 2013 hlutu taeplega 2.800
manns fradslu a vegum Blatt afram.

1117 fullordnir gerdust Verndarar barna.

1150 fullordnir einstaklingar hlustudu
a fyrirlestur um hvernig er haegt ad
fyrirbyggja kynferdislegt ofbeldi.

e )

. Wy,

Fraedsla félagsins til fullordinna hefur aukist & milli ara.
Skolar eru ni ad fa fria freedslu fra 68rum en Blatt &fram til
barnanna 72. og 3. bekk og a unglingastigi.

Fradsla til fullordinna — Verndarar barna

Fullordnir bera abyrgd a bornum og hafa samtokin pvi lagt
mest upp Gr pvi ad freeda pa. Fredslan fer fram 1 leik- og
grunnskolum 1 formi fyrirlestra og namskeids sem nefnist
Verndarar barna.

Fyrirlestrar

Fyrirlesturinn er kynning og freedsla um tidni kynferdislegs
ofbeldis en samkvaemt islenskri rannsdkn sem gerd var
arid 2000-2001 med slembidrtaki ar pjodskra verda um
17% barna fyrir kynferdislegu ofbeldi fyrir 18 &ra aldur.’ T

Ahugasamir foreldrar [ Reykjanesbee 6 fyridestri. -
fyrirlestrinum er varpad fram hugmyndum ad leiGum til ad
efla samskipti foreldra og barna um vidkvema og jafnvel
vandradalega hluti. Mérgum finnst erfitt ad raeda um kynlif
og kynhegdun og fordast pad 7 lengstu 16g. Umraeda um
forvarnir vid forelda er baedi mikilvaeg og naudsynleg. Hiin
audveldar peim ad reeda opinskatt vid bornin um likama
beirra, hvar edlilegt sé ad draga morkin og hvada hlutar
likamans eru ,einkastadir” hvers og eins.

Samkveemt freedsluefni Blatt afram, 7 skref til verndar
bornum, kemur fram ad yfir 80% kynferdislegrar mis-
notkunar & sér stad par sem adeins er staddur einn fullord-
inn og eitt barn. Eins kemur par fram ad um 30% foreldra
hafa minnst & eda rett um kynferdislegt ofbeldi vid born
sin.

Blatt afram feer fleiri skir um fraedslu fyrir starfsfolk leik-
og grunnskola en fyrir foreldra. Margir foreldrar telja sig
ekki purfa freedslu af pessu tagi pvi peir eru vissir um ad
svona nokkud geti ekki hent barnid peirra. Kennarar og
starfsfolk skola eru liklegri til ad fa til sin barn sem leitar til
skolahjukrunarkonu eda namsradgjafa med slik mal. bvi er
mikilvaegt ad allt starfsfolk sé vel upplyst og medvitad um
ba dbyrgd sem felst 7 ad hlusta & barn, hlGa ad pvi og leita
sidan hjalpar fyrir bad.

Namskeid

Arid 2006 kom Blatt afram a fét namskeidi sem nefnist
Verndarar barna fyrir kennara og starfsfolk leik- og grunn-
skola. Efnid kemur fra grasrétarsamtokunum ,Darkness 2
light” 7 Bandarikjunum. Namskeidid er gagnvirkt og felst 1
bjalfun 7 ad horfast T augu vid vandann, vera & vardbergi og
bregdast vid vanlidan barns. Samkvaemt upplysingum fra




forstédumanni Barnaverndarstofu hefur tilkynningum fra
grunnskélum landsins um vanrakslu, ofbeldi og illa medferd
a bornum fjolgad 1 kjclfar pess ad namskeidid for af stad,
sem aftur verdur til pess ad bornum er veitt adstod. Pa hafa
kennarar sem hafa sott namskeidid sagt fra samkennurum
sem eir telja nota varhugaverdar adferdir i kennslu og um-
gengni vid nemendur. Erlendar rannsoknir hafa verid gerdar
a efninu og islenskar rannsoknir stydja vid nidurstédur
peirra.

Fraedsla fyrir leik- og grunnskélabérn

Pratt fyrir ad fullordnir beri abyrgd a ad koma 1 veg fyrir
kynferdisofbeldi telja samtokin Blatt afram einnig mikil-
vagt ad freeda bérn og ungmenni 7 gegnum skoélastarfid.
Fraedslan er avallt snidin ad peim aldurshopi sem han
beinist ad hverju sinni. Skélar sem hafa fengid freedslu fyrir
starfsfolk sitt, kalla eftir freedslu fyrir bérn og ungmenni.

Teiknimynd - Leyndarmalid — segjum nei, segjum
fra!

Teiknimyndin Leyndarmalid — seqgjum nei, segjum fra! er
fyrsta verkefni samtakanna Réttindi barna. Verkefnid hefur
fra byrjun hlotid jakvaed vidbrogd fra fagadilum, yfirvoldum,
skélastjorum, foreldrum og almenningi. Verkefnid er fjar-
magnad med styrkjum og hafa Gtalmargir gefid vinnu
sina 7 pagu malefnisins. Leyndarmalid hefur verid tekin til
syninga fyrir 6ll born 7 3. bekk grunnskola.

Verkefnid nalgast forvarnarfreedslu um kynferdislega mis-
notkun gegn bérnum & nyjan hatt. Teiknimyndin, dsamt
studningsefni sem henni fylgir, var send 1 alla skéla landsins
vorid 2011, peim ad kostnadarlausu. Blatt afram sa um
gerd fredsluefnis fyrir kennara og hysir teiknimyndina

Facebook

Mikil aukning er a notkun og fylgni einstaklinga a
Facebook-sidu félagsins. Um 16.700 manns eru ad fylgjast
med fraedslu og radum til foreldra par.

Félagid heldur utan um foreldraradgjof a SPYR.IS par sem
birtir eru reglulega pistlar eftir Sigridi Bjornsdottir um
forvarnir.

a vefsidu félagsins. Konnun var send til skélanna eftir
syninguna og voru kennarar mjog anaegdir og toldu sig
hafa betra verkfeeri til ad freeda born og adstoda pau betur
ef ofbeldistilfelli keemu upp.

Lifsleikni

Samtokin Blatt afram bjoda upp & sérstaka fraedslu i
[ifsleikni fyrir unglinga 17.-10. bekk. Margir peirra hafa lent
1 erfidleikum og/eda adsteedum sem beir vita ekki hvernig
beir eiga ad bregdast vid eda hvar hjalp er ad finna. Fleiri
grunnskadlar fa lifsleiknifreedslu arlega fyrir unglingastig. Um
10% einstaklinga leita sér adstodar 1 kjolfarid fraeedslunnar.

1 pessum timum er raett vid unglingana um likama beirra,
samskipti vid adra og pau mork sem pau mega setja, neyslu
og naudgun. Ratt er um samfélagid vitt og breitt og hvad
beri ad varast. Pau fa freedslu um falid ofbeldi, eins pegar
einhver nuddar sér upp vid mann og segir pad hafa verid
6vart, 6veenta snertingu eda snertingu sem hefst med kitli
eda klori @ baki og pess hattar. Naudsynlegt er ad segja
ungmennum fra hattunni @ ad einhver geeti reynt ad fa pau
til ad gera eitthvad sem peim finnst dpaegilegt, reynt ad
tela bau med gjofum, svo sem peningum eda hrési, einhver
horfi 6paegilega a pau, snerti pau eda bigji bau ad snerta
sig. Pa er peim bent a peir sem beita sliku ofbeldi komi
oftast Gr peirra nanasta umhverfi, séu jafnvel einhverjir sem
bau bekkja vel. Pa er hnykkt & ad ofbeldid sé aldrei peim
ad kenna. Medalaldur geranda er um 27 ar og pvi oft og
tidum um mikinn mun a proska og lifsreynslu ad raeda milli
gerenda og polenda? . Raett er um ad kynferdislegt ofbeldi
geti att sér stad milli systkina eda unglinga a svipudu reki.
Talid er ad pad sé fimm sinnum liklegra ad kynferdislegt
ofbeldi eigi sér stad a milli systkina en af halfu fodur?.

Blatt afram ébendin -Nr. 3

Ekkx taka upp ofsoknarxdi gegn barnanidingum
Ylé erum ekki ad maela med ad pua ILifir i stﬁéugm.n
otta. I'_;eréu hver eru merkin og mynstur peirra
sem vilja nalgast born til pess a9 brjéta 3 peim.
Legéx_x aherslu a hegdunina, ekki manneskjuna
bannig ert pu hlutlaus og ert ekki blindadur/ud

af blekkingum peirra.

Takk fy_xir a0 freda sjilfan pig og pina ninustuum |
forva.rmr gegn kyrtferﬁislegt ofbeldi. Med pvi :
ta).fggxréu e!dq adeins 6ryggi barnanna pinna heldur |
fjolmargra { umhverfi binu.




Samrad og samstarf

Radstefna félagsins

Blatt afram og Rannséknastofnun i barna- og fjdlskyldu-
vernd (RBF) stddu fyrir radstefnu 1 samstarfi vid Jafn-
réttisstofu um forvarnir gegn kynferdislegu ofbeldi. Inn-
lendir og erlendir fyrirlesarar héldu erindi um mikilvaegi
forvarna. Professor Celia Brackenrigde hélt erindi um for-
varnir 1 préttastarfi. Par kom medal annars fram ad iprottir
eru pverskurdur af pjodfélaginu. Pad sem fyrir finnst i pj6d-
félaginu finnst par lika og pad ma ekki horfa framhja pvi.

Radstefnan var fjarmognud af styrk fra rokkhljomsveitinni
Skalmaold.

Réas 2 og Skalmold stodu fyrir uppbodi & einstokum
Fender-gitar. Skalméld notadist vid gitarinn vid upptokur
a nyjustu breidskifu sinni, Born Loka, asamt pvi ad spila a
hann & tonleikaferdalagi sinu um Evrdpu T sumar. Gitarinn
er sérstaklega skreyttur af listakonunni Yri Baldursdéttur.
S6fnudust 500 pasund krénur.

Elisabet Karlsdéttir framkvaemdarstjéri Rannséknarstofnunnar i barna og

fiolskylduvernd, Sigridur Bjérnsdéttir, Celia Brackenridge, Bragi Gudbrands-
son, Dr. Sigrin Jaliusdéttir og Svava Brooks.

Blatt afram og Hafnarfjar@arbar standa saman ad namskeidinu Verndarar barna, fyrir starfsmenn
Hafnarfjardarbajar sem starfa med bérnum og unglingum.

Rannveig Einarsd6ttir Svidsstjori fjolskyldupjonustunnar i
Hafnarfirdi og Sigridur Bjornsdottir formadur Blatt afram
undirritudu nyjan samstarfssaming & milli Blatt afram og
Hafnarfjardar.

Rannveig Einarsdéttir og Sigridur Bjérnsdéttir undirrita nyjan samning.

Blatt &fram og Hafnarfjardarbeer standa saman ad nam-
skeidinu Verndarar barna, fyrir starfsmenn Hafnarfjardar-

bajar sem starfa med bérnum og unglingum. Einnig er
stadid ad fraedslunamskeidi par sem fjallad er um forvarnir
gegn kynferdislequ ofbeldi gegn bdrnum fyrir 6fagleert
starfsfolk. Markmid namskeidanna er ad gera starfsmenn
baejarins haefari 7 ad greina einkenni kynferdislegs ofbeldis
hja bornum og hafari T ad vinna ad forvornum gegn kyn-
ferdislegu ofbeldi @ bérnum og unglingum.

Fjdlskyldupjonustan 1 Hafnarfirdi mun leggja til félags-
radgjafana til ad kenna & namskeidunum fyrir starfsmenn
Hafnarfjardarbaejar. Allir sem kenna @ namskeidum eru med
réttindi til ad kenna a ndmskeidunum fra Blatt afram.

Fulltrai Blatt afram, fulltrdi fredsluskrifstofu og fulltraar
Fjolskyldupjénustunnar hittast minnst einu sinni a ari og
meta hvernig fradslan gengur og meta stodu verkefnisins.

Petta samstarfsverkefni hefur stadid 7 fjégur ar og hafa n
begar um 700 starfsmenn af 1000 setid namskeidid.

Ipréttafélog fa fraedslu pjalfara og starfsfolk

Arlega sitja pjalfarar HK Verndarar barna namskeid og &
bessum vetri beettist karatefélag Hauka 7 hopinn og pjalfarar
hja Val.




Verndarar barna - Leidbeinendur

Fleiri adilar battust 7 hop leidbeinenda Verndarar
barna, a arinu voru pjélfadir samtals 17 leidbeinendur
vids vegar af landinu; Grindavik, Akureyri, Hasavik,
Hafnarfirdi og Mosfellsbze.

Hér til hlidar eru leidbeinendur Verndara barna.

Bella net - lifsleiknifradsla

Blatt afram heldur einnig utan um leidbeinenda-
namskeid fyrir unglingafreedslu Bella net. pad er
senskt efni tlad unglingstilkum. Forvarnir gegn

afengi og vimuefnanotkun. Hopur af starfsfolki T
Hélmaseli gerdust leidbeinendur.

Hér til hlidar eru myndir af leidbeinendum T Hélmaseli.

Erlent samstarf

Blatt afram tok patt T Nordan radstefnu 1 Tallin fyrir hond
KSAN, sem eru regnhlifasamték um forvarnir gegn afengis
og vimuefnanotkun kvenna & 6llum aldri.

Erlendir adilar heimsaekja félagid arlega til ad kynnast
starfinu og fa radgjof um mikilveegi forvarna. Frjals
félagasamtok fra Ungverjalandi, Lithaen, Faereyjum og
Uganda heimséttu félagid & arinu.

Hér er mynd af gestunum fra Ungverjalandi og Lithaen.



Rannsoknir sem tengjast Blatt afram

Bokin Hinn launhelgi gleepur. Kynferdisbrot gegn bérnum kom Gt arid 2011 og er 6metanlegt framlag til rann-
sokna a kynferdisbrotum gegn bérmum. A undanférnum arum hafa einnig verid skrifud nokkur lokaverkefni a ha-
skélastigi sem tengjast Blatt &fram og starfi pess & einn eda annan hatt og hér verdur gerd grein fyrir premur peirra.

Hinn launhelgi gleepur. Kynferdisbrot gegn bérnum
— Svala Isfeld Olafsdéttir

Bokin Hinn launhelgi gleepur. Kynferdisbrot gegn bérnum®
kom at arid 2012. Fjoldi héfunda kemur ad ritun bokar-
innar en ritstjori og medhafundur er Svala Isfeld Olafsdottir,
désent 1 refsirétti og afbrotafraedi vid lagadeild Haskalans i
Reykjavik. T bokinni er kafli eftir Sigridi Bjornsdattur fram-
kvaemdastjora Blatt afram um forvarnir.

Ad bera kennsl @ kynferdisofbeldi hjGg bérnum a
leikskélaaldri — Vigdis Gudmundsdottir

Arid 2010 gerdi Vigdis Gudmundsdattir rannsdkn sem han
nefndi Ad bera kennsl G kynferdisofbeldi hjG bérnum @
leikskélaaldri.> Hvernig taka leikskolastjorar & malefninu 1
starfi? Par fjallar hin um moéguleg ahrif fraedslu og upp-
lysinga & vidbrogd starfsfélks. Han kannadi vidbrogd fjog-
urra leikskolastjéra eftir ad grunur vaknadi um ad born a
leikskélunum hefdu verid bolendur kynferdislegs ofbeldis.
Kannad var hvort lifsgildi og stjornunarstill hefdu ahrif
a hvernig peir brugdust vid. Jafnframt var kannad hvort
munur veeri & pekkingu starfsfolks eftir pvi hvort leikskél-
arnir gafu sig at fyrir sérpekkingu a malefninu eda ekki.
Leikskalastjorarnir fjorir hofdu ramlega 20 ara starfsreynslu
og hja peim storfudu 85 starfsmenn.

Helstu nidurstddur syndu ad leikskolastjorarnir hofdu skyrar
reglur um hvernig bregdast aetti vid grun um kynferdislegt
ofbeldi og tdldu ad peir baeru abyrgd a ad gera eitthvad 1
malinu. Peir 16gdu rika aherslu & ad nyta reynslu starfsfélks-
ins og dreifa abyrgdinni eftir pvi sem vid atti. Nidurstédur
syndu ad marktaekur munur var @ pekkingu starfsfolks &
kynferdisofbeldi gegn bérnum eftir pvi hvort leikskélarnir
gafu sig at fyrir ad hafa sérpekkingu a malefninu eda ekki.
patttakendur hofdu almennt grunnpekkingu a skyldum
Jsinum og alvarleika vandans en pekkingarmunurinn var
mikill eftir pvi hvort starfsfalk hafdi fengid sérstaka fraedslu
um efnid. Par er att vid fraedslu sem Blatt afram bydur upp
a, p.e. ndmskeidid Verndarar barna.®

Kynferdisofbeldi T ipréttum. Sidareglur og fraedsla —
Hafdis Inga Hinriksdottir

Hafdis Inga Hinriksdottir fjalladi 1 BA-ritgerd sinni i félags-
radgjof, sem hin lauk vorid 2012, um sida- og verklagsreglur
innan iprottafélaganna: Kynferdisofbeldi i iprottum. Sida-
reglur og fredsla’ .

Rannsdknin fjallar um kynferdisofbeldi gegn bérnum 1
ipréttum. Markmid rannsoknarinnar er ad skoda hvort hand-
knattleiksdeildir FH og Hauka hafi sidareglur eda verk-
lagsreglur er varda forvarnir gegn kynferdisofbeldi & b6rnum
og hvort ad félégin starfi eftir peim. Fjallad er um rétt barna
par sem Bretland, Danmérk og Svipjod eru sérstaklega
skodud med samanburd 7 huga. Pa er farid i gegnum abyrgd
bjalfara, pa stodu sem blasir vid hér a Islandi og sidareglur
skodadar.

Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess ad pjélfarar fa
ekki fredslu um forvarnir gegn kynferdisofbeldi & born-
um og ad beir pekki ekki til vinnubragda, sidareglna eda
verkferla hja félogum sinum. Auk pessa kemur fram 7 nidur-
stodum ad ahuginn fyrir pvi ad fa fredslu um malefnid
asamt pvi ad innleida sidareglur og verklagsreglur er mikill
hja pjalfurunum. Einnig kemur 1 ljés ad islensk iprottafélog
eru langt & eftir iprottafélogum 1 6drum I6ndum pegar
kemur ad verndun barna innan iprotta.

Verndarar barna. Mat @ forvarnarverkefni gegn
kynferdislegu ofbeldi G bérnum — Dagbjort Riin
Gudmundsdoéttir

T lok 2012 kom Gt mat & namskeidi Blatt afram, Verndarar
barna, en Dagbjort Riin Gudmundsdottir skrifadi lokaverk-
efni sitt um pad til MA-profs 1 félagsradgjof.e Verndarar
barna er namskeid par sem fullordnum er veitt markviss
pjalfun1ad fyrirbyggja, bekkja og bregdast vid kynferdislegri
misnotkun.

Markmid rannsoknarinnar var ad kanna arangur namskeids-
ins. Megindlegri rannsdknaradferd var beitt til ad kanna
hvort pekking og vidhorf batttakenda til kynferdislegrar
misnotkunar asamt forvarnaradgerdum breytist eftir ad hafa
setid namskeidid. Rannsokn pessi er forrannsokn a forvarn-
arverkefni gegn kynferdislegri misnotkun barna og er hin
unnin 7 samstarfi vid Rannsdknarstofnun 1 Barna- og fjol-
skylduvernd.

Nidurstddur rannsdknarinnar syna ad pekking og vidhorf
patttakenda & ymsu er vid kemur kynferdislegu ofbeldi
eykst og breytist 7 kjolfar pess ad peir fa pjalfun. patttak-
endur telja einnig liklegt ad peir muni 7 framtidinni gripa til
fleiri forvarnaradgerda, til verndar bérnum gegn kynferdis-
legu ofbeldi, en peir gerdu adur. Alykta ma ad namskeidid
auki arvekni peirra sem pad sekja og virkni peirra 7 ad reda
vid born um kynferdislegt ofbeldi.




gamli gaukurinn kynnir

Studningur vid félagid

¢ e Einstaklingar sem og fyrirtaeki hafa lagt félaginu id @ arinu. Slikir styrkir eru hvatning
o fyrir félagi® og stydur okkur til ad halda 6traud afram.

morgan kane

damond thyp e,

fraebbblarnir
mercy buckets

morning after y oty 2lchemiy
wicked strangers ™Y not jackz

: Nokkrar uppakomur voru a arinu til styrktar félaginu. Nemar 7 vidburdarstjornun vid HI
= stddu fyrir bingdi og haldnir voru rokkténleikar @ Gamla gauk.

Stjorn og starfsfolk

Stjorn félagsins skipa; Sigridur Bjornsdéttir formadur, Svava Bjornsdottir varaformadur, Sigfridur Sigurdardottir
skrifstofustjori, ritari, Oddur Pétursson verslunareigandi, gjaldkeri og Helga Arnalds briaduleikhtsstyra
medstjérnandi. Varamenn 1 stjorn eru Gréta Kristjansdéttir forvarnarfulltrGi Akureyrarbajar og Elisa
Ragnheidur Ingélfsdottir félagsradgjafi, verkefnastjori PMT og SMT.

Sigridur Bjornsdottir er framkvaemda'stjc‘)ri samtakana. Svava Bjornsdottir Brooks starfar 1 hlutastarfi. Gudrdn
Helga Bjarnadéttir leikskélakennari var radin til félagsins T oktober 1 hlutastarf. Ennfremur hafa samtékin
komid sér upp neti leidbeinenda sem sinna forvarnarfreedslu a vegum Blatt afram.

Samtokin Blatt afram pakka &llum peim einstaklingum, fyrirtaskjum og raduneytum sem veittu peim styrki a
arinu. Samtokin Blatt afram eru rekin med styrkjum og frjalsu framldgum.

Reykjavik, 27. mar 2013.

Stjorn Blatt afram,

Sigridur Bjornsdéttir formadur,
Svava Bjérnsdéttir varaformadur,
Oddur Pétursson gjaldkeri,
Sigfridur Sigurdardottir ritari,
Helga Arnalds medstjérnandi,

Gréta Kristjansdéttir medstjérnandi.
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Umsagnir um starf Blatt afram

Umsogn um fyrirlestur a netinu:

Go9, einleg og fordomalaus freedsla med leidbeiningum fyrir mig sem foreldri ad vernda barn mitt fra pvi ad verda fyrir
kynferdislegu ofbeldi. Eg tel ad allir foreldrar @ttu ad skra sig & freedslu hja Blatt afram. Ef pa kemst ekki a stadinn pa
er tilvalid ad gera petta T gegnum netid. Eg spurdi spurninga og fékk svér vid éllum ahyggjum minum sem gefur mér
stadfestingu um ad ég er ad gera rétt i forvérnum. Pad sem kom mér sérstaklega & 6vart var hvad betta var sérstaklega
afslappad. Hér var verid ad kenna hvernig a ad koma 7 veg fyrir ofbeldid. Pad er skylda okkar ad vernda bornin okkar og
Blatt afram hjalpar svo sannarlega til 7 peim efnum.

Préinn Arni

Umsogn um teiknimyndina Leyndarmalid, fraedsla fyrir 3.bekk grunnskéla.
Fra Grunnskoéla Hanapings vestra, Hvammstanga

Pad var mikil anaagja med syninguna a sidasta ari i Grunnskola Hanapings vestra. Syningin pdtti badi skemmtileg og mjog
ahugavekjandi, innihald hennar nadi beint til krakkanna. Kennarar sau vidbrogd hja sumum nemendum og visudu til
skolahjikrunarfreedings sem einnig var vidstaddur syninguna. Pessi syning styrkir einnig mjog fagvitund kennara & pessum
malaflokki og audveldar peim ad takast a vid hann med pétt studningsnet eftir syninguna.

Sigurdur Pér Agdstsson
Skolastjori
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- kaupum 1j6sio!

af hverjum 5 stelpum og einn

af hverjum 10 drengjum verda fyrir
kynferdislegu ofbeldi fyrir 18 ara
aldur.

Herferd Blatt afram hefst
30. april og Iykur 4. mai

Forvarnarsamtkin Blatt &fram hvetja til forvarnarfreedsiu
fyrir fullordna i grunnskélum og samfélaginu 6llu gegn kyn-
ferdisofbeldi & bérnum. Starfid hja forvarnarsamtékunum fer
fram allt 4rid og fagna bau 10 ara afmeeli 4 pbessu ari.

grafik.is

Pbad er verkefninu mikilveegt ad samfélagid syni studning sinn
iverki bvi an framlaga veeru Blatt afram ekki starfandi. Vid
hvetjum landsmenn alla ad hjalpa okkur i ad upplysa bj6éina
um gildi forvarna med pvi ad kaupa 1j6sio.
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Ljésié faest { helstu verslunarkjérnum
um land allt!




